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¿Qué es el razonamiento proporcional?



https://doi.org/10.63427/KYNC7017 

Como consecuencia de una 
práctica educativa basada 
fundamentalmente en la 

adquisición de una serie de 
destrezas y técnicas de resolución 
de problemas, una buena parte de 

la población identifica la 
proporcionalidad con una de sus 

técnicas asociadas más 
reconocibles que, además, resulta 
tener nombre propio desde hace 

siglos: la regla de tres.
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Pero, además, hemos de tener en cuenta que el conocimiento 
matemático es un fenómeno social y cultural. Por tanto, y en 
parte como consecuencia de lo anterior, también hemos de 
contribuir a que la sociedad adquiera una visión realista de 
las matemáticas más allá de la idea, relativamente extendida, 
de que estas consisten esencialmente en una serie de reglas, 
y que «hacer matemáticas» se reduce a seleccionar la regla 

adecuada en cada situación. En el contexto de la 
proporcionalidad, esto pasa necesariamente por desterrar 
completamente la regla de tres y otros procedimientos 

mecánicos, y poner énfasis en los fundamentos conceptuales 
que pueden utilizarse para resolver cualquier tipo de 

situación de forma natural. 

¿Qué es el razonamiento proporcional?



Proponemos:

▪ Caracterización por constancia: Razonar la existencia de una 
constante de proporcionalidad.

▪ Promover el uso de esta característica para la resolución de 
problemas.
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Enseñar a través de 
la resolución de 
problemas



Una tienda de coches ha decidido que va a subir un 40 % el 

valor de todos los coches que tiene a la venta. ¿Cuánto costaba 

antes de la subida un coche que ahora se pone a la venta por 

21.000 €?

Un artesano está fabricando un tipo específico de objeto para 

un mercadillo. Dicho objeto se compone de 3 piezas. Las piezas 

de tipo I las hace a una velocidad de 5 piezas/hora, las piezas 

de tipo II las hace a una velocidad de 2 piezas la hora, y las de 

tipo III a una velocidad de 3 piezas la hora. Si el artesano 

dispone de 62 horas de trabajo antes del mercadillo, ¿cómo le 

recomendarías que repartiese su tiempo?

Enseñar a través de la resolución de problemas
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El proceso de enseñanza a través de la resolución de problemas sigue 
una secuencia similar a la siguiente (Beltrán-Pellicer y Martínez-Juste, 
2021):

▪ El alumnado se enfrenta a situaciones problemáticas sin haber 
recibido instrucción previa sobre los contenidos que quieren 
enseñarse.

▪ Los problemas deben promover la reflexión y la indagación hacia la 
búsqueda de estrategias que permitan resolverlos.

▪ El profesorado utiliza las respuestas para organizar una puesta en 
común que permita introducir los nuevos conceptos.

▪ Por último, el alumnado resuelve problemas para afianzar los 
nuevos contenidos. 
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Recorridos didácticos 
para la 
proporcionalidad



Primer ciclo de Educación Primaria (también Infantil): iniciación al pensamiento 
relativo. 

¿Un zumo sabrá más dulce que el otro o tendrán el mismo sabor?

Y lo mismo con esta otra situación. 

Fuente: Nunes, et al. (2003).  

Recorridos didácticos



▪ Primer ciclo de Educación Primaria (también infantil)

▪ Iniciación al pensamiento relativo

▪ Segundo ciclo de Educación Primaria 

▪ Razón entre magnitudes: introducción a su cálculo e 
interpretación

▪ (Ligado a las estructuras semánticas multiplicativas)

▪ Tercer ciclo de Educación Primaria 
▪ Situaciones proporcionales y no proporcionales en problemas de 

la vida cotidiana: identificación como relación multiplicativa entre 
magnitudes.

▪ Resolución de problemas de proporcionalidad en contextos 
diversos cercanos al alumnado (vida cotidiana, porcentajes, 
escalas, … ) reflexionando a partir de las razones involucradas.

Recorridos didácticos



▪ En Educación Secundaria Obligatoria

▪ Tratamiento aritmético

▪ Modelización funcional de las relaciones 
proporcionales

▪ Tratamiento geométrico (semejanza)

▪ Aplicaciones funcionales (tasas de variación, 
pendientes, interpolación,…)

▪ Aplicaciones geométricas (trigonometría)

Recorridos didácticos



Magnitudes y 
vocabulario

FOCO 1
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 1
Razón y condición de 

regularidad

Taller de 
problemas

FOCO 2
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 2
Problemas comparación

FOCO 2
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 3
Problemas valor perdido

FOCO 4
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 4
Compuesta (VP, Comp)

FOCO 6
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 5
Porcentaje y Tipo II

Taller de 
problemas

Taller de 
problemas

FOCO 6
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 6
Tipo I (cálculo directo)

Taller de 
problemas

Taller de 
problemas

FOCO 6
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 7
Tipo I (cálculo directo)



Taller 
problemas

FOCO 1,3
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 1
Relaciones inversas

Talleres de 
problemas

FOCO 4
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 2
Compuesta (general)

FOCO 5
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 3
Repartos proporcionales

FOCO 6
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 4
Repaso porcentajes

Taller de 
problemas

FOCO 6
SITUACIÓN 

INTRODUCTORIA 5
Aumentos y disminuciones

Taller de 
problemas

Taller de 
problemas
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https://educa.aragon.es/ordenacion-curricular1



Grupo de Telegram sobre 
números racionales

XXII JAEM - UN VIAJE AL INTERIOR DE LAS MATEMÁTICAS

¿Regla de tres? ¡No, proporcionalidad! 
Ábacos y geoplanos 2x04
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